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Vorbemerkung

In der Kommune fokussieren sich die Lebensbedingungen alterer Menschen. Dies ist eine
grolde Herausforderung fiir die Kommunalpolitik und die kommunale Infrastruktur. Zugleich
ist es aber auch eine gute Chance fiir neue Formen des Zusammenlebens vor Ort.

Dabei sollte jeder Akteur bedenken, dass er eines Tages auch zur Gruppe der Alteren zah-
len wird. Die Auseinandersetzung mit Demografie ist in diesem Sinne auch eine Auseinan-
dersetzung mit der eigenen Lebensperspektive.

Die Menschen erwarten jedoch, dass sich ,ihre Kommune® kiimmert. An diesem Prozess
sollten die Alteren allerdings auch durchaus selbst mitwirken und mitgestalten. Fiir die
kommunalen Akteure gilt es dabei stets, die Vielschichtigkeit der Thematik und die Differen-
ziertheit der Gruppe der Alteren im Blick zu behalten.

Dariiber hinaus darf die Dynamik nicht Gibersehen werden; denn die Alteren von iibermor-
gen sind die Jungen von heute.

(Quelle: Friedrich-Ebert-Stiftung, Kommunalakademie)



A) Projektmanagement im Rahmen der Seniorenpolitischen
Leitlinien der Stadt Wetzlar

1.Handlungsfeld Information und Offentlichkeitsarbeit

Ratgeber und Wegweiser
,Alter werden in Wetzlar®

Wo gibt es einen Mittagstisch fur Senioren? Wo finde ich in meiner Nahe einen Treffpunkt
fur Altere? Wer hilft mir bei Krankheit und Pflegebedurftigkeit? Wo kann ich barrierefrei in
den Bus einsteigen? Antworten auf diese und viele andere Fragen von alteren Menschen
finden sich in der aktualisierten vierten Auflage des stédtischen Ratgebers ,Alter werden in
Wetzlar, den Oberburgermeister Manfred Wagner in der lokalen Presse vorstellte. Die 68-
seitige Broschure, die in einer Auflage von 2.300 Exemplaren erschienen ist, enthalt Infor-
mationen Uber Freizeitangebote, Beratungsstellen, Pflegedienste oder Wohnungsangebote.
Die Maoglichkeiten zur Freizeitgestaltung sind vielfaltig: Von der Seniorengymnastik tGber
Tanzkreise, Theatergruppen bis zum Internetcafé. Allein Uber 40 regelmalige Treffs fur Se-
nioren gibt es Wetzlar, viele Sportvereine bieten spezielle Sportgruppen fir Altere an.

Breiten Raum nimmt auch das Thema ,Wohnen im Alter® ein. Alle Seniorenheime und
Wohnanlagen sind hier aufgelistet. Daruber hinaus gibt es auch ein ausfuhrliches Kapitel

rund um das Thema ,Mobil sein — mobil* bleiben®.

Weiterhin werden Moglichkeiten zum ehrenamtlichen Engagement aufgezeigt, etwa als Pate
fur Berufseinsteiger, beim Besuchsdienst in Pflegeheimen und Krankenhausern oder als

Vorleser im Kindergarten.

Erweitert wurde das Kapitel zum Thema Demenz: Hier finden sich Informationen Uber das
Projekt ,Demenzfreundliche Kommune®, Einrichtungen fur Demenzkranke und Beratungs-
stellen flr Angehdrige. Ausflhrlich beschrieben werden auch die Angebote der Gerontopsy-
chiatrie und Geriatrie. Daneben gibt es Antwort auf Fragen zum Thema Patientenverfigung

und Vorsorgevollmacht.
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2. Handlungsfeld Dialog der Generationen

,»Mein Lieblingsbuch” - Lesevergniigen mit Genuss fir Alt und Jung

Das neue Projekt, welches vom Seniorenburo konzipiert und in Kooperation mit der stadti-
schen Stadtbibliothek umgesetzt wurde, fand erstmalig Ende April in den dortigen Raum-
lichkeiten statt.

Das Konzept sieht vor, das Miteinander der Generationen zu fordern. Dabei steht immer
das gemeinsame Interesse - in diesem Fall die Liebe zur Literatur - im Vordergrund.

Wie in keiner Generation zuvor wird unsere Zukunft von der Frage bestimmt, wie Altere und
Jungere ihr Zusammenleben gestalten. Insbesondere vor dem Hintergrund des demografi-
schen Wandels ist es auch ein wichtiges politisches Anliegen ein solidarisches Miteinander
von Jung und Alt zu unterstutzen und einen dauerhaften Dialog und gemeinsames Handeln
der Generationen zu schaffen.

Begegnungen, die gepragt sind von gegenseitigem Respekt, vom Spald am gemeinsamen
Tun und der Bereitschaft zu helfen und voneinander zu lernen, tragen dazu bei, Lebens-
raume von Jugendlichen und alteren Menschen starker miteinander zu verknipfen und das

Verstandnis zu férdern sowie tragfahige Netzwerke auf den Weg zu bringen.

Bereits bei der Auftaktveranstaltung wollten 70 Besucher horen, wie zwei Schuler der Theo-
dor-Heuss-Schule und Senior Klaus Huber ihr jeweiliges Lieblingsbuch vorstellten. ,Lesen
kann Generationen verbinden®, sagte Oberblurgermeister Manfred Wagner bei der Begru-
Rung zu dem Konzept der Veranstaltung. Eltern und Grol3eltern lesen Kleinkindern vor, aber
auch Jugendliche kénnten Alteren vorlesen und damit etwas zuriickgeben. Die hohe Teil-
nehmerzahl zeigte, dass es fur solche Veranstaltungen einen Bedarf gibt. Klaus Huber, Mit-
glied des Seniorenrates und Fan von Regionalkrimis, stellte als sein Lieblingsbuch den
Taunuskrimi ,Muttertag von Nele Neuhaus vor, der von Lydia Urban vorgetragen wurde.
AuRerdem lasen die Schuler Thomas Soliman und Leon Sangl Passagen aus den Werken
,Aus dem Leben eines Taugenichts“ von Joseph von Eichendorff und Georg Buchners
~Woyzeck®. Gesprache rund ums Lesen konnten von den Besuchern beim anschliel3enden

Brunch gefuhrt werden.

Aufgrund der positiven Resonanz fand im Herbst eine zweite Veranstaltung statt.

Stadtrat Jorg Kratkey konnte an diesem Tag uber 60 Besucher begrufien.



Die 17 jahrige Laura Dittmann Uberraschte dabei das Publikum durch ihre Lesevorlieben.
Sie lese nur Blcher, die sie zu Tranen rihren, die sie bewegen und ihr helfen, Gber das Le-
ben nachzudenken.

Ihr Lieblingsbuch war ,Wir fliegen, wenn wir fallen® von Ava Reed. Daraus las sie einen Brief
vor, in dem ein GroRvater seinem Enkel und einer jungen Freundin empfiehlt, was sie alles

im Leben unbedingt tun sollten.

Jennifer Liske, Schulerin der Theodor-Heuss-Schule im 13. Schuljahr, liest nicht nur gerne,
sondern schreibt auch selbst Texte. Sie teilte dem Publikum mit, dass die Harry-Potter-

Blcher von J.K. Rowling sie stark beeindruckt haben. lhr Lieblingsgenre ist die Fantasy.

Herta Virnich erntete einen lang anhaltenden Applaus, als sie erzahlte, dass sie bereits zu
Beginn des Zweiten Weltkrieges mit ihrer Patin in die damalige Stadtbucherei Wetzlar kam
und der Bibliothek seitdem die Treue gehalten hat. Sie stellte das Buch ,Die Effingers® von

Gabriele Tergit sehr lebendig mit Stimmmodulationen vor.

Angelika Kunkel, langjahrige Buchhandlerin in der Wetzlarer Altstadt, ermutigte in ihrem
Buchtipp dazu, mehr Lyrik zu lesen. Ihr Lieblingsbuch allerdings war aus dem Bereich Pro-
sa ,Ach diese Lucke, diese entsetzliche Licke", in dem der Autor Joachim Meyerhoff hu-

morvoll seine Beziehung zu seinen Grol3eltern beschreibt.

© Stadt Wetzlar




Bei der Auftaktveranstaltung mit Oberbirgermeister Manfred Wagner im Frihjahr

| © Stadt Wetzlar

© Stadt Wetzlar

Aufmerksam horen die Zuschauer der Lesung zu

© Stadt Wetzlar

Die zweite Veranstaltung mit Kulturdezernent Jorg Kratkey fand im November statt



3. Handlungsfeld Politische Partizipation

Seniorenbeirate tagen in Wetzlar

50 Vertreter aus Seniorenbeiraten von Kommunen des Lahn-Dill-Kreises haben sich im

Februar im Wetzlarer Neuen Rathaus zu einer gemeinsamen Sitzung getroffen.

Oberburgermeister Manfred Wagner warb in seiner Begruf3ung dafir, nicht nur die Proble-
me des Alters, sondern auch die Potentiale zu betrachten. So kdnne die Lebenserfahrung
der Alteren beispielsweise durch Projekte wie ,Alt hilft Jung“ an junge Erwachsene in der
Berufsfindungsphase weitergegeben werden. Er hob hervor, dass die Seniorenbeirate zu-
nehmend bunter zusammengesetzt seien und auch Uber jingere Mitglieder verfugten, die
von den Wohlfahrtsverbanden entsandt werden. Damit konne besser die gesamte Bandbrei-
te des Alters betrachtet und auch die ,neuen Alten® in den Blick genommen werden.

Schwerpunkt der Tagung waren die Themen Patientenmanagement in den Lahn-Dill-
Kliniken, Hygiene im Krankenhaus und Demenz. Daneben stellte die Wetzlarer Senioren-
beauftragte, Susanne Wind, die ,Seniorenpolitischen Leitlinien“ der Stadt Wetzlar vor. Die

Delegierten kamen aus Wetzlar, ABlar, Dillenburg, Herborn, Ehringshausen, Driedorf, Mit-

tenaar, Eschenburg und Dietzhdlztal.

© Stadt Wetzlar

Die Teilnehmer aus dem Landkreis



Seniorenbeirat Imenau - Besuch aus der Partnerstadt

Zu einem Besuch nach Wetzlar kam Anfang April eine Delegation von Seniorenvertretern
aus der Partnerstadt Ilmenau. Dem vorausgegangen waren in den zwei Jahren zuvor ver-
schiedene Treffen der Vorsitzenden und deren Stellvertreterin des Wetzlarer Seniorenrates,
anlasslich von Festivitaten in llmenau.

Bei dem diesjahrigen Austausch ging es in erster Linie darum, sich einen Einblick in die Se-
niorenarbeit und -politik in Wetzlar zu verschaffen und neue Impulse fur die eigene Arbeit zu
gewinnen.

Blrgermeister Harald Semmler - in Vertretung des verhinderten Oberbirgermeisters - und
Partnerschaftsdezernent Karlheinz Krauter hielRen die Gaste im Neuen Rathaus Wetzlar
willkommen.
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© Stadt Wetzlar

Gruppenfoto der Seniorenvertreter aus llmenau und Wetzlar
mit Partnerschaftsdezernent Karlheinz Krauter und Blrgermeister Harald Semmler

4. Handlungsfeld Bildunqg

Kunst kennt kein Alter

In Kooperation mit den Stadtischen Sammlungen fanden unter der Leitung des dortigen
Museumspadagogen folgende vier Veranstaltungen statt:

- Franz Kessler — der Da Vinci Wetzlars?
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Franz Kessler wurde am 19. Juni 1580 in Wetzlar geboren und war Maler, Tuftler und
Universalgelehrter. Er selbst nannte sich haufiger ,Conterfaiter von Wetzlar” — also Portratist
von Wetzlar.

Die Stadtischen Museen Wetzlar besitzen drei Gemalde und einige wissenschaftliche
Schriften Kesslers, die die Bandbreite seines Schaffens sehr gut umreil’en. Ob es also ein
klassisches Patrizierportrat aus dem 17. Jahrhundert ist, oder die Erfindung einer
Taucherglocke — Kesslers Tatigkeit als Maler und seine technischen Studien gehen Hand in
Hand.

- Steinmetzarbeiten am Wetzlarer Dom

Archivoltenfiguren, Gewodlbeschlusssteine und Fragmente vom Lettner. In der Geschichte
des Baus des Wetzlarer Doms spielte die figlrliche Ausgestaltung im Innern wie am
AuReren immer eine tragende Rolle, um christliche Glaubensinhalte mit Hilfe von
Skulpturen sicht- und erkennbar zu machen.

Zu der Veranstaltung wurden die im Stadtmuseum ausgestellten Steinmetzarbeiten vom
Dom, groftenteils vom im Marz 1945 zerstorten Lettner, vorgestellt und in ihrer Bedeutung
naher beleuchtet.

- Alles gut verstaut — Truhen in der Sammlung von Lemmers-Danforth

Die Truhe ist das alteste bekannte Kastenmdbel und wurde urspringlich wohl wie eine
einfache Kiste zur Aufbewahrung von Kleidung, Geschirr und Hausgerat angefertigt. Der
Maobeltypus der Truhe ist bereits seit der Antike bekannt und im Laufe der Jahrhunderte hat
sich an seiner Grundform, ein kastenformiger Untersatz mit Deckel, nichts geandert.
Lediglich der Grad und die Art der Verzierung anderten sich nach dem jeweils
zeitgenossischen Geschmack. Bis ins 17. Jahrhundert war die Truhe ein wichtiges
Einrichtungsstiuck in jedem Haushalt, wurde dann jedoch im stadtischen Umfeld von der
Kommode abgeldst.

In dieser Fuhrung wurden die Truhen aus der Sammlung von Lemmers-Danforth, wie z. B.
die sogenannte Cassapanca (Sitztruhe) aus Italien oder die sehr aufwendig verzierte
Hochzeitstruhe, vorgestellt.

- Der Kupferstecher Johann Georg Wille — von Biebertal nach Paris
Die Veranstaltung fand im Rahmen einer Sonderausstellung im Stadtmuseum statt. Sie
widmete sich dem in Biebertal geborenen Kunstler Wille (1715-1808). Mit seiner in Paris

gegrundeten ,Teutschen Zeichenschule® avancierte er dort zu den bedeutendsten
Kupferstechern, Kunst- und Blichersammlern des 18. Jahrhunderts.
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5. Handlungsfeld Wirtschaftsfaktor Alter

Einkaufen mit Service

Das im Jahr 2013 erstmals ins Leben gerufene Zertifikat ,,Einkaufen mit Service“ wurde Mit-
te des Jahres neu aufgelegt. Das Zertifikat stellt die Einkaufsbedurfnisse alterer Menschen
in den Blick und soll des Weiteren aufzeigen, wie wichtig und sinnvoll die Auslegung des vor
allem stationaren Einzelhandels flr die Zielgruppe der Senioren ist und auch in Zukunft sein
wird.

.Einkaufen mit Service® beruhte auf einer freiwilligen Teilnahme der Handelsbetriebe in
Wetzlar. Handler konnten sich Uber einen Anmeldebogen, der jedem vorab zugeschickt und
uber die Printmedien publik gemacht wurde, anmelden. Ebenfalls standen der Anmeldebo-
gen und die Bedingungen auf der Homepage der Stadt Wetzlar zum Download bereit. Der
bereits von der ersten Befragung existierende Fragebogen wurde auf seine Aktualitat ge-
pruft und entsprechend angepasst. Handler mussten fur die Zertifizierung mindestens die
Halfte der Punktzahl erreichen. Kleine Handler die ggf. bauliche Nachteile haben, sollten
durch besonders gute Kundenberatung und Service die Mdglichkeit erhalten, diese auszu-
gleichen. Im Fokus lag daher vor allem die Kundenorientierung in Bezug auf die Bedurfnisse
und Bedarfe von alteren Menschen. Eine erneute Zusammenarbeit mit der IHK als Multipli-
kator erschien sinnvoll und wurde wieder in bewahrter Form umgesetzt.

FUr das Projekt hatten sich 33 Handelsbetriebe angemeldet. AulRer zwei Geschaften erhiel-
ten alle anderen die Zertifizierung. Das Zertifikat ist fur zwei Jahre guiltig und kann von den
Handlern zu Werbezwecken genutzt werden.

Im Gegensatz zu der friheren Befragung war dieses Mal die Zahl der Teilnehmer gestiegen.
Es lag die Vermutung nahe, dass vor allem durch den Onlinehandel ein steigender Konkur-
renzdruck erkannt wird und die stationaren Geschafte mit der Zertifizierung auf ihre Bera-
tungsqualitaten und ihren besonders intensiven Kundenservice hinweisen wollten.

Wie bereits bei der letzten Prifung festgehalten, haben besonders Geschafte in der Altstadt,
Schwierigkeiten ein barrierefreies Einkaufen zu ermoglichen. Positiv anzumerken ist jedoch,
dass in der Altstadt besonders haufig Ansprechpartner oder die Inhaber personlich anzutref-
fen sind. Zudem war deutlich zu beobachten, dass diese Geschafte ihren baulichen Nachteil
durch guten Service, Freundlichkeit und Unterstutzung bei der Kaufentscheidung ausglei-
chen kénnen. Geschafte in der Innenstadt bieten oftmals nicht nur eine schonere Lage und
einen besonderen Flair, sondern auch ein Einkaufserlebnis mit Bewegung an der frischen
Luft, was wiederum der Gesunderhaltung dienlich ist.

Fast alle Handler aus der Untersuchung vom Jahr 2013 hatten sich wieder fur die Zertifizie-
rung beworben, einige neue kamen noch hinzu. Daher schien und scheint ein grol3es Inte-
resse an der vom Seniorenblro angebotenen Befragung zu bestehen. Die Zertifizierung soll
zukUnftig wieder durchgefuhrt werden, allerdings wird die Gultigkeit des Zertifikates auf drei
Jahre verlangert. Das Projekt nahm viel Zeit in Anspruch. Die Umsetzung war aufgrund der
personellen Besetzung im Seniorenburo nur mit Unterstutzung einer temporar eingesetzten
studentischen Hilfskraft moglich.
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Im November wurden durch Oberburgermeister Manfred Wagner und im Beisein von Clau-
dia Wagner als Vertreterin der IHK die Zertifikate ibergeben. Zuvor hielt Prof. Jan Freidank,
als Vorsitzender des Stadt-Marketing Wetzlar e.V., einen Vortrag zum Thema ,Herausforde-
rung fir den Einzelhandel im digitalen Zeitalter®.

Letztendlich bleibt festzuhalten: Im Zuge der Digitalisierung verandern sich das Einkaufen
und der Anspruch der Kunden rasant. Neben dem klassischen Onlinehandel spiren auch
die ortlichen Handler den Druck der digitalen Veranderung wie, z. B. kontaktloses Bezah-
len, digitale Preisschilder, Bestellung von Einkaufen tUber die App nach Hause oder in den
Markt zur Abholung. Zudem stehen alle Handler einem immer verfliigbaren Preisvergleich
gegenuber. Die Grenzen zwischen Onlineeinkaufen und dem Einkauf in stationaren Ge-
schaften ,verschwimmen®. Das Seniorenbulro hat eine Gesamtdokumentation zu dem Pro-
jekt ,Einkaufen mit Service“ erstellt.

© Stadt Wetzlar

Bei der Zertifikatsubergabe im Stadtverordnetensaal durch OB Wagner
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6. Handlungsfeld Pravention "Sicherheit’

Schulung von ehrenamtlichen Sicherheitsberatern

Eine neue Kursstaffel zur Ausbildung von ehrenamtlichen Sicherheitsberatern flir Senioren
fand Ende Februar in den Raumlichkeiten der Sparkasse Wetzlar statt. Die kunftigen Bera-
ter wurden von Experten der Polizei in allen Bereichen der Kriminalitatsvorbeugung, die fur
altere Menschen besonders wichtig sind, wie zum Beispiel Trickdiebstahl in Wohnungen,
Strallenraub, Haustlrgeschafte, Enkeltrick oder Ausspahen am Geldautomaten, geschult.

Nach Abschluss der Schulung sind die Berater in den regelmallig stattfindenden Sprech-
stunden im Seniorentreff als Ansprechpartner fir Altere und als Referenten bei Senioren-
veranstaltungen eingesetzt.

Zur ehrenamtlichen Sicherheitsberatung flr Senioren gab es in der Vergangenheit bis heute
durchweg positive Rickmeldungen. Die Zielgruppe leidet im Vergleich zu Jlingeren starker
unter den Folgen so sie Opfer von Straftaten wird. Der beste Schutz vor Kriminalitat ist da-
her die Vorbeugung, wofur der Einsatz der Sicherheitsberater seit 1999 ein wirksames In-
strument ist.

© Wetzlarer Neue Zeitung

Die Teilnehmer der Ausbildung in den Rdumen der Sparkasse

7. Handlungsfeld Mobilitat

Aktionstag E-Bike und Pedelec

Mehr als doppelt so viele Menschen in der Gruppe der Uber 65-Jahrigen fahren im Vergleich
zu Jungeren ein Fahrrad mit Elektroantrieb. Und das schlagt sich leider auch in den Unfall-
statistiken (wie viele Menschen auf einem Pedelec oder E-Bike zu Fall kommen) nieder.
Bundesweit gibt es seit 2015 Jahr fur Jahr etwa 30 Prozent mehr Pedelec-Unfalle. Die meis-
ten lassen sich — wie beim Autofahren — auf Uberhohte Geschwindigkeit und mangelinde
Beherrschung des Gefahrts zurtuckfuhren. Ein E-Bike- und Pedelec-Fahrtraining kann da
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helfen. Vor diesem Hintergrund wurde vom SeniorenbUro ein entsprechendes Konzept ent-
wickelt und in Form eines Aktionstages umgesetzt.

Kooperationspartner waren die Organisation ,FahrRad"“ (Hadamar), der Allgemeine Deut-
sche Fahrradclub (ADFC) und der Regionale Verkehrsdienst Lahn- Dill der Polizei. Auch der
Radverkehrsbeauftragte der Stadt, Martin Krohn, begleitete die Veranstaltung. Oberburger-
meister Manfred Wagner konnte rund 45 Senioren im Neuen Rathaus begrifien.

Zunachst gab es eine Einfuhrung in die allgemeinen Verkehrsregeln und die technischen
Voraussetzungen. So erfuhren die Teilnehmer, welche unterschiedlichen Arten von Radwe-
gen es gibt. Aullerdem konnten sie sich uber die verschiedene Modelle von E-Bikes und
Pedelecs informieren, um ein Gefuhl fur die elektrische Mobilitat zu entwickeln. Gerade das
Auf- und Absteigen muss bei den schweren Radern gelubt werden — ebenso das Bremsen.
Auch die Bauart der E-Bikes kann daruber entscheiden, ob das Gefahrt handlich ist oder
nicht.

Neben dem informativen theoretischen Teil kamen auch die anschliellienden praktischen
Ubungen auf dem Parkplatz des Neuen Rathauses nicht zu kurz.

Die Veranstaltung war als kostenfreies ,Schnupperangebot® konzipiert. Geplant ist jedoch,
dass die theoretischen und praktischen Schulungen im Sommersemester des kommenden
Jahres bei der VHS als Kursangebot stattfinden sollen.

© Stadt Wetzlar

Kooperationspartner waren Polizei und ,FahrRad®
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Parkplatz am Neuen Rathaus wurde zum Ubungsplatz

Kurze Einfihrung vor dem praktischen Teil

© Stadt Wetzlar

| © Stadt Wetzlar

© Stadt Wetzlar
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8. Handlungsfeld gesellschaftliche und soziale Teilhabe

Permanente Projekte

- Bildimpressionen -

Nachfolgend sind Bildimpressionen von einigen fortlaufenden Projekten aufgefthrt, die vom
Seniorenburo in den vergangenen Jahren konzeptionell initiiert, entwickelt oder weiter aus-
gebaut worden sind und mit unterschiedlicher Gewichtung koordiniert und begleitet werden.
Alle weiteren aktuellen Projekte sind unter C) Permanente Projekte und Aufgaben aufgelis-
tet.

. © Stadt Wetzlar

Informationsstand der Demenzbotschafterinnen am Eisenmarkt mit OB Manfred Wagner und Stadtratin Barbel Keiner

Stadt Wetzlar

Team des Seniorentreffs mit der Leiterin Dorothea Marx

Weihnachtsfeier in der Stadthalle des stadt. Seniorentreffs mit 200 Besuchern  (s. auch Anlage1)
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Stadt Wetzlar

OB Wagner dankte den Ehrenamtlichen, die die Projekte Internetcafé, Seniorenpost, Seniorenberatung, Seniorentreff,
Sicherheitsberater, Freiluftschach durch ihren Einsatz unterstitzen

© Stadt Wetzlar

WKG und Stadt feiern mit Senioren Fasching in der Stadthalle (s. auch Anlage 2) © Stadt Wetzlar

18



B) Biirgerschaftliches Engagement und Ehrenamt

Das Seniorenburo ist neben der Strategieentwicklung und dem Projektmanagement fur alte-
re Menschen auch fur die Koordination von burgerschaftlichem Engagement aller Lebensal-
ter zustandig.

Tag des Ehrenamtes/Ehrenamtspreis

Ende April wurden die Ehrenamtspreise der Stadt Wetzlar im Stadtverordnetensaal des
Neuen Rathauses verliehen. Eingebettet war die Preisverleihung in den Neubirgerempfang
und den Tag des Ehrenamtes mit dem Markt der Moglichkeiten im Foyer und auf der Gale-
rie.

Ausgezeichnet wurden sowohl Projekte als auch Einzelpersonen. Aulierdem vergab die
Sparkasse Wetzlar wieder einen Sonderpreis. 36 Vorschlage lagen der Jury zur Entschei-
dung vor, davon 21 fur Einzelpreistrager.

Oberburgermeister Manfred Wagner wurdigte das vielfaltige Engagement ehrenamtlich Ta-
tiger in der Stadt: ,Sie machen unsere Stadt lebendiger und liebenswurdiger.” Den ersten
mit 1.500 dotierten Projektpreis erhielt der Rasen-Sport-Verein 1929 Bublingshausen fur ein
regelmaliges Fulballtraining mit Menschen mit geistiger Behinderung. Er ist der einzige
Verein im Lahn-Dill-Kreis, der ein solches Angebot durchfuhrt. Mit dem zweiten Preis (1.000
Euro) wurde der Theaterring Wetzlar ausgezeichnet, der seit vielen Jahren auf ehrenamtli-
cher Basis ein Theaterprogramm in der Stadthalle organisiert, das weit Uber die Grenzen
der Stadt Beachtung gefunden hat. Der dritte Preis (500 Euro) wurde geteilt und an zwei
Organisationen vergeben: die Burgerstiftung Wetzlar, die seit dem Jahr 2007 beispielhafte
Projekte zum Wohle der Stadtgesellschaft fordert sowie die Blrgerinitiative Pro Polizei, die
sich seit 1996 in der materiellen und ideellen Unterstutzung der Polizei und in der Praventi-
onsarbeit engagiert.

Als Einzelpreistrager wurde Ulrich Bahr fur sein langjahriges Engagement in der Dombau-
verwaltung und fur die Bauunterhaltung der Unteren Stadtkirche geehrt.

Astrid Eichhorn-Mduller erhielt den Preis fur ihren Einsatz als Vorsitzende des Vereins ,Junge
Sinfonie Orchester” und als ehrenamtliche Referentin in Grundschulen und Gemeinden zum
Thema Umweltschutz.

Jungste Preistragerin war die 15-jahrige Helin Demiroglu, die bei TSG Niedergirmes zwei-
mal in der Woche eine Turnstunde fur Madchen betreut und im Familienzentrum Bewe-
gungskurse fur Kleinkinder durchfuhrt.

Far seinen mehr als 40-jahrigen Einsatz beim Technischen Hilfswerk (THW) wurde Peter
Mathes ausgezeichnet. Beispielhaft wurden der Einsatz bei der Hochwasserkatastrophe vor
einigen Jahren in Polen und der alljahrliche Aufbau der Pontonbriucke an der Colchester-
Anlage genannt.

Der Einzelpreis besteht aus einem Anerkennungsbetrag von 50 Euro und einer Einladung
zum Abendessen mit der Stadtspitze.
Den Sonderpreis der Sparkasse Wetzlar, der mit 400 Euro dotiert ist, Gbergab Regionaldi-
rektor Thorsten Pauli an den Verein ,Burger Aktiv Wetzlar® e.V., der Hilfsbedurftige bei Ar-
beiten des taglichen Lebens unterstitzt.
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Der Ehrenamtspreis der Stadt Wetzlar wird seit 2001 verliehen. Die Jury setzt sich aus Ver-
tretern der im Stadtparlament vertretenen Fraktionen zusammen.

© Stadt Wetzlar

Oberburgermeister Manfred Wagner mit den Ehrenamtspreistragern im Neuen Rathaus
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© Stadt Wetzlar

Der Seniorenrat war mit einem Infostand vertreten

© Stadt Wetzlar

Die Veranstaltung war mit Gber 300 Teilnehmern gut besucht

Stadt Wetzlar

Abendessen im Sommer mit OB, Seniorenbeauftragten und Preistragern im ,Tre Panoce*
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Ehrenamtscard (E-Card)

Die Ehrenamts-Card, kurz genannt E-Card, wurde am 01. Januar 2006 von der
hessischen Landesregierung eingefuhrt. Der Grundgedanke der E-Card beinhaltet,
ehrenamtlich Tatigen fur ihren Uberdurchschnittlichen Einsatz zu danken und das
Engagement jedes Einzelnen in besonderer Weise anzuerkennen und zu wurdigen.

Die E-Card enthalt eine Reihe von Vergunstigungen, die ein Inhaber in Anspruch
nehmen kann und ist dartber hinaus in ganz Hessen gultig. Das Land Hessen informiert
auf seiner Homepage www.gemeinsam-aktiv.de und www.e-card-hessen.de Uber alle
an der Initiative beteiligten Stadte und Landkreise sowie Uber Sponsoren und
Sonderveranstaltungen.

Die Stadt Wetzlar war nach einem Magistratsbeschluss, mit eine der ersten Stadte, die
sich an der Initiative beteiligte. Start der Ausgabe der E-Cards in Wetzlar war der
01. Marz 2006.

Um das Ehrenamt den Jugendlichen naher zu bringen, wurden die Vergabekriterien ab
01. Januar 2018 denen des Lahn-Dill-Kreises angepasst. Das Mindestalter fir den
Erhalt der E-Card betragt seitdem 16 Jahre.

Als weitere Vergunstigung erhalten die Karteninhaber seit Mai 2019 - neben den

bisherigen 19 Vergunstigungen - freien Eintritt in die Wetzlarer Stadtbader.
Zurzeit sind 81 gultige E-Cards in Umlauf.
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C) Permanente Projekte und Aufgaben

AUFLISTUNG

Veranstaltungen,
Sitzungen
u. a. pro Jahr

Projekte

Adventsfest/Weihnachtsfeiern (gemaR Bezuschussungskonzept s. 2

auch Anlage 2)

Herbstfest (gemal Bezuschussungskonzept s. auch Anlage 2) 1

Fasching (gemal Bezuschussungskonzept s. auch Anlage 2) 5
Sicherheitsberater fiir Senioren (Beratung) 12
Erstellung Notfallmappen nach Bedarf
Ausgabe von Notfallausweisen nach Bedarf
Seniorentreff — Veranstaltungen/ Stadthalle 2

(s. auch Anlage 1)

Seniorentreff — Ausflige/Busfahrten 2

,Kunst kennt kein Alter* 4
Seniorenpost 6 Ausgaben
Internetcafé im Seniorentreff fortlaufend
Wetzlarer Musiksenioren nach Bedarf
Freiluftschach Sommersaison

Juni - September

Ehrenamtscard (E-Card) fortlaufend
Tanzkreis 2x mtl.
Tanzcafé 1
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Aufgaben

AG Hess. Altenplaner 4
AG Altenhilfeplanung LDK 3

3
AG Altenhilfe Wetzlar
Fahrgastbeirat 3
Steuerungsrunde Integration 1
AG Engagierte Stadt — Freiwilligenzentrum Mittelhessen 10
Ehrenamtsworkshop (E-card) Staatskanzlei Wiesbaden 2
AG Stadtgestaltung 2
Begleitgremium Stadthaus am Dom 1
Beiratssitzung
Beratungsstelle Infozentrale und Pflege 1
Beiratssitzungen Freiwilligenzentrum Mittelhessen 1
Geschéaftsfuhrung Seniorenrat 4 Sitzungen
Geschaftsfuhrung Seniorentreff fortlaufend

(s. auch Anlage 1)
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Ausblick

Im kommenden Jahr stehen zwei Jubilaumsveranstaltungen im Fokus. Der stadti-
sche Seniorentreff, der in seinen Anfangen noch als "Altenbegegnungstagesstatte’
bezeichnet wurde, feiert sein 50 jahriges Bestehen. Des Weiteren begeht der Senio-
renrat der Stadt als politische Interessenvertretung fur altere Menschen sein 35 jahri-
ges Jubildaum.

Geplant ist aulierdem, im Rahmen der Integrationskonferenz gemeinsam mit den

~Wir-Koordinatoren“ des Koordinationsburos Jugend und Soziales, die aktuelle Le-
benssituation von alteren Arbeitsmigranten der ersten und zweiten Generation auf-
zugreifen.

Auch das Thema Demenz wird nach wie vor einen Schwerpunkt in der stadtischen
Seniorenarbeit darstellen. Neben den allgemeinen Informationen zum Krankheitsbild
steht insbesondere die Entlastung der Angehaorigen im Mittelpunkt. In Kooperation
mit den lokalen Akteuren und ehrenamtlichen Demenzbotschafterinnen wird weiter-
hin verstarkt daran gearbeitet, ein breit gefachertes Netz zu schaffen und vor allem
Hilfs- und Unterstitzungsangebote aufzuzeigen.

Ausgehend von den Ergebnissen des achten Altenberichtes der Bundesregierung

werden wir uns auch zukunftig mit der Frage beschaftigen, wie altere Menschen den
digitalen Wandel mitgestalten kdnnen und welche Chancen die Digitalisierung bietet.
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Anlagen

Veranstaltungen des stadtischen Seniorentreffs mit insgesamt 1705 Besuchern
(Anlage 1)

Januar:

07.01. Neujahrsumtrunk

14.01. Vorlesen, Singen und Spiele

21.01. DRK Notfalldose (Vortrag)

28.01. Fotoratsel

Februar:

17.02. Seniorenfasching Fasching Stadthalle

11.02. Vorlesen, Singen und Spiele

Marz:

04.03. Empfang des Prinzenpaares

11.03. Strallennamenratsel Wetzlar

18.03. Vorlesen, Singen und Spiele

25.03. Vortrag: Erndhrung und Kosmetik von Frau Kanabay-Lemp
01.04. Vorlesen, Singen und Spiele

08.04. Gymnastik mit Frau Hilgers (Musikalische Begleitung)
15.04. Frihlingsfest Stadthalle

29.04. Vortrag: Klangbilder Teil 1 mit Herrn Kern

Mai

06.05. Maifeier

13.05./20.05/27.05. Vorlesen, Singen und Spiele

Juni

03.06. Vorlesen, Singen und Spiele

10.06. Pfingsten

17.06. Tagesfahrt zum Diemelsee und nach Winterberg
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August
12.08.

19.08.
26.08.
September
02.09.
09.09.
17.09.
23.09.
30.09.
Oktober
07.10.
14.10.
21.10.
28.10.
November:
04.11.
11.11.
18.11.

25.11.

Vorlesen, Singen und Spiele

Verbraucherzentrale: Vortrag tGber Vertragsabschlisse (Frau Fuchs)
Schlagersingen mit Frau Zipp an der Gitarre

Vorlesen, Singen und Spiele

Sommerpause vom 22.07. — 05.08.2019

Gratulationen zu Geburtstagen
Singen und Spiele

Singen und Spiele

Hessische Sagen - Lesung von Frau Marx
Fahrt nach Bad Endbach

Singen und Spiele

Singen und Spiele

Singen und Spiele

Herbstfest im Seniorentreff mit Werner Doepp (Musik)
Vortrag Klangbilder Teil 2 mit Herrn Kern

Lesung

Singen und Spiele

100 Volkshochschule - Vortrag Frau Dr. Jung
Singen und Spiele
Gesundheitsvorsorge durch Singen - Vortrag Herr Dr. Schauf3

Singen und Spiele
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Dezember
02.12.

09.12.

Adventsfeier im Seniorentreff mit Thomas Silbe (Musik)

Weihnachtsfeier Stadthalle mit Kinderhort Marienheim, Klangkinder
aus Nauborn, Erk‘scher Mannergesangverein und Frank Mignon

Weihnachtspause bis 31.12.2019

28



Tatigkeitsbericht 2019

(Anlage 2)

Seniorenveranstaltungen

Seniorenfasching mit der WKG
Seniorenfasching in Bublingshausen
Seniorenfasching in Steindorf
Seniorenfasching in Niedergirmes
Seniorenfasching in Hermannstein

Seniorenfasching in Garbenheim

Tanzturnier (Nachmittagsveranst. f. Senioren)

mit dem Schwarz-Rot-Club Wetzlar **

Minchholzhausen
Herbstfest Nauborn*
Adventsnachmittag in Naunheim*

Adventsnachmittag Blasbach*

Frihlingsfest des Seniorentreffs*
Ganztagesausflug des Seniorentreffs
Halbtagesausflug des Seniorentreffs
,Oktoberfest“ des Seniorentreffs*

Weihnachtsfeier des Seniorentreffs*

*Veranstaltungen ohne Kostenbeitrag
** Kartenverkauf iber SRC

Teilnehmer

17.02.2019 143
17.02.2019 121
23.02.2019 127
24.02.2019 50
24.02.2019 175
01.03.2019 98
26.10.2019 105
nicht stattgefunden
12.10.2019 175
01.12.2019 185
01.12.2019 87
15.04.2019 200
17.06.2019 55
09.09.2019 55
nicht stattgefunden
09.12.2019 200
insgesamt 1.776

29



